Tancolj az eskiivomon!

A Café PR és a Béres Egészség Hungarikum Program kozos
kampanya
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Szembesités a kinos valésaggal

Valtozasra valo nyitas elérése a
ceélcsoportban

Mindez a Béres markaéertékei mentén —
személyes pozicionalassal




Magyarorszag atfogd egészségvédelmi szirdprogramja
2010 - 2020

Egészségvédelmi
¥ Szliréprogram
Egészség mindenek elott...

Egészseég ezreknek,
milliok a kerhaznak
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= Az egészséges életmaodra buzdito
kampanyok szama egyre nd, hogy lehet
kitlnni

" Informacio aradat egészségmegdbrzés
témaban

= A Béres Egészség Hungarikum program
egy kommunikacios platform

= Korlatozott budget
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Ki(k)hez sz6lunk?

Célcsoport: 30-55 // A-B

Eletiikben kézponti szerepet
jatszik a csalad, a gyerekekrél
vald gondoskodas

Meghatarozo feladat volna a
nyugdijas korra valoé felkészilés —
ongondoskodas

Tudja, hogy tennie kéne az
egészségéért, de nem tesz

Kevés szabadid6, sok munka




Az otlet



I gy lattuk mi

= Nem elég létrehozni egy ujabb, egészséges életmddra buzditd
kampanyt, ha nem tudunk mashogy szélni az emberekhez.

= Ujelem kell: érzelmi motivacié

= Célcsoport kiterjesztése: a gyerekeken keresztul

=  Online fokusz

»Szeretnél-e ugy élni, hogy tancolhass a
gyermeked eskiivojén?”



El6készités:
egységes
arculat
kialakitasa,
weboldal és
szakmai
tartalmak
létrehozasa

Reprezentativ
kutatas,
Virusfilm

Indité
sajtotajékoztato

Palyazat

Dijatadé
esemény
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mmm Arculati elemek és platformok

Logo, landing page és www.beh.hu

WIBERES  Legyen az egészség hungarikum!

Y MAGUMKROL BERESCSALKD | EGESTSEGMEGORZTS | UTATASAING | TEGYFL ASZOLEIDERT! | MNRADJOM EGESTSEGES.
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amm Reprezentativ kutatas

= A Tor6csik Marketing Inspiracio bevonasaval a kampany indulasat
megel6z6en reprezentativ kutatast végeztink, melynek témai:

= amagyar felnbtt lakossag egészségmagatartasa

= tesztelni, milyen hatdssal lehetnek a gyerekek a sziil6k/nagyszilSk
egészségmagatartasara

= a3 célcsoport tényleges és elvart egészségmagatartasa kozti eltérések
feltarasa

Atlag alatti az egészségi allapotunk
megitélése (4)

Kifogasok: anyagi okok, id6hiany







B Sajtotajéekoztato
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Hazassagkotd teremben




mmm Palyazat gyerekeknek

= A kampanyt indit6 sajtotajékoztaton
egy 2013. szeptember
26-tol november 10-ig

tarto online palyazatot
hirdettiink, amelyben arra kértiik a
fiatalokat: Gzenjenek szlileiknek
vided, fotd vagy rajz formajaban.

= A palyamunkaknak a kampany f6
Uzenetére kellett reflektalni: ,, Tdncolj
az eskiivdbmon!” A palyazat ideje alatt

tébb mint 100 palyamd

érkezett be a www.beh.hu
weboldalra, ami a kampany {6
platformjaul szolgalt.



http://www.beh.hu/

m Szeretuink Titeket




s Facebook Galéria

Szeretiink Titeket!

A videomat szerettem volna Ugy elkésziteni, hogy a szuleim ne sejtsenek az egészbdl semmit. Ez azt jelentette,
hogy 14 par cipot kellett felcsempésznem az eldszobabol az emeletre. A két kisebb testvérem segitett eltereni anya
figyelmét. Amra akartam felhivni a sziileim figyelmét, hogy mostanaban kevesebb idot szentelnek a mozgasnak, s
hogy mindig van egy kifogasuk. Példaul eltervezik a vasamap délutani bicikizést, Uszast, és utana a kanapén
talafjuk oket, ahogy szunditanak. Azt szerettem voina elémi a videoval, hogy kedvet kapjanak Gjra mozogni, és
tovabbra is tatsanak ki a régi jo szokasaik mellett.

Palyaz6: Mokran Nina
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Es a Béres munkatarsai is elkezdtek \/
sportolni...
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Szivbemarkold kampanyvided az egészségért. téncoianak az
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elétt barmi egyebet eldrulunk a most kivetkezd videdrdl, azon tdimenden, hogy az életmédvaltas = = f
fortossagardl probal megaybani, inkabb ama kérjik Gnoket, nézzék meg: hogy vennéd ra a TUdja k, de nem teszik

Eqgy orszagos felmérés szerint hazénk népessége elméletben tudja,
hogy tehetne valamit a sajat egészségéért, a tobbség azonban

nem elég hatarozott, hogy valtoztasson az életvitelén. Ezért a Béres
Egészség Hungarikum Program rajz-, foté- és videopalyazatot irt ki

i LTancolj az eskivémaon!” cimmel — gyerekek szamara. A fiatalok kreativ
VIDEO: nézd meg az elgondolkodtato filmet tizenetei arra hivjak fel a sziil6k, nagysziilok figyelmét, hogy éljenek
egészségesebben, sportoljanak, taplalkozzanak kiegyenstlyozottabban
— Osszegezte dr. Béres J6zsef, a Program alapitéja és a zsiri tagja

a beérkezett alkotdsok mondanivaléjat. A csalddi 6sszefogéds erejét
hangsulyozé palyazaton Molndr Ivett rajza (képunkdn), Mokran Nina
videdia és Szdke Nikolett fotéia lett a avoztes.
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sikon tartjuk az ket, tenni érte mar csak keveset tesziink. Kifogasgyartasban
wiszont nagyok vagyunk a leggyakoribb ktbuvo a pénz. Atdbbség anyagi okokra hivatkozva nem
valtoztat, mig 40% idShiany miatt nem tesz semmit.

eretne hatnia tednott Lk

Lealmna

Infite: www beh:ho

a2 eletmidiukon

Blikk N6k

Néq tébb informaciét kaphat a kampanyrdl, ha ide kattint.



mm Eredmények szamokban

A ,Tancolj az eskivdmon!” virusfilmet 16.000 alkalommal tekintették
meg

A kampany ideje alatt kozel 80 megjelenés sziiletett hazai
meghatarozo, relevans médiumokban

A Béres Egészség Hungarikum Program Youtube csatornajan 2992
megtekintést értek el a dijatadd GUnnepségen, a palyazokkal készitett
(06sszesen 9 db) személyes vided Gizenetek

A palyazatra kozel 100 palyamii érkezett be

Kreativ Prizman két bronz dijjal elismert kampany (Virusfilm; Non-
profit)

Folytatjuk ©



Koszonjuk a figyelmet!

1037 Budapest, Seregély u. 3-5.
telefon: +36 1 880 3000, fax: +36 1 880 3010
www.cafepr.hu



http://www.cafepr.hu/

